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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Seniorenbeirat Weiterstadt 
Rechenschaftsbericht 2019 

1.Amtierender Seniorenbeirat (kurz SBR) 

2. Aktivitäten des Seniorenbeirats  

    2.1 Sitzungen des Seniorenbeirats 

    2.2 Seniorenversammlung 

    2.3 Teilnahme an den Ausschusssitzungen der Stadtverordneten und den 

          Stadtverordnetenversammlungen 

    2.4 Teilnahme an Arbeitskreis- und Beiratssitzungen 

    2.5 Seniorenveranstaltungen der Seniorenkoordinatorin 

          2.6.1 Seniorenveranstaltungen 2019 

          2.6.2 Seniorenveranstaltungen 2020 

    2.6 Seniorenbus 

    2.7 Veranstaltungen der Landesseniorenvertretung Hessen (LSVH) 

    2.8 Internettreff 

    2.9 andere Aktivitäten des SBR 

3. Ausblick auf das Jahr 2020 

4. Dank an die Stadtverordnetenversammlung, den Magistrat und die  

    Verwaltung der Stadt Weiterstadt 

 5. Seniorenbüro 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Amtierender Seniorenbeirat  
(kurz SBR) 
 

Der Seniorenbeirat setzt sich wie folgt zusammen: 

            

 

Vorsitzender:   Volker Deußer 

Stellvertreter:   Dieter Jacob 

Schriftführer:   Werner Benz & 

    Wolfgang Müller 

Beisitzer:   Werner Glaser 

   Rosa Pennisi-Maniaci 

   Gerhard Götz 

   Christina Graeff 

   Donato Girardi 

 

Margot Keil 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Sitzungen des Seniorenbeirates 2019 

7 Sitzungen 

 öffentlich 

 Wochenkurier 

 Im Seniorentreff 

 

2 Workshops : Leitbild SBR 

 SBR intern, nicht öffentlich 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Aktivitäten des Seniorenbeirates 
Rechenschaftsbericht  2019 - am 04. März 2020 

Sprechstunde 

 für Senioren 

S 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Seniorenbeirat 2019 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Seniorenbeitatssitzung 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Seniorenbus und –Fahrer*In 



Page 9 

Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Politik 

 

Stavo 

Ausschüsse 

Präventionsrat 

LSVH 
(Landesseniorenvertretung Hessen) 

Ehrenamt Weiterstadt 

Zusammenarbeit andere SBR`s 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
LSVH Vorstand 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Besuch vom LSVH 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Veranstaltungen 

Thermalbad 

Besichtigungen 

Ausflugsfahrten 

Oma/Opa/Enkelfahrt 

Vorträge 

Kochen 

Teilnahme an Seniorennachmittagen 

       DRK, VDK, St. Ludwig, etc 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
WEA – Repaircafe Weiterstadt 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Der Singkreis in St. Ludwig 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Senioren Kochen für Senioren 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Ganz neu: die Spanischplauderstunde 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Runder Tisch Senioren Weiterstadt 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
TSG 2019 – Tage der seelischen Gesundheit 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
2019 Fahrt der 70igjährigen, Limburg 



Page 20 

Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
2019 Theaterbesuch – die Zauberflöte 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

2019 „Wir bewegen uns“ 

in Gräfenhausen 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
2019 „Rettung aus der Dose“ 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

GAP – Generationen-Aktiv-Parcour 

Jeden Dienstag, 10-11 Uhr 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
2019 – 2 Workshops zur Leitbildentwicklung 



Seniorenbeirat 

Weiterstadt 
ein Netzwerker ? 

Satzungsauftrag: 

Die Seniorenvertretung ist 

parteipolitisch unabhängig, 

überkonfessionell und 

verbandsunabhängig. 

Sie vertritt die Interessen aller 

älteren Bürgerinnen und Bürger auf 

kommunaler 

Ebene. Sie ist an keine Weisung 

gebunden. 

Bürgerinnen und 
Bürger 

in Weiterstadt 
ab 55 

Verwaltung, 
Magistrat und 

Stadtverordnete der 
Stadt Weiterstadt 

Vereine und 
Verbände 

Einrichtungen für 
Seniorinnen und 

Senioren 

Leitbild des Seniorenbeirates: 
selbstbestimmt - gemeinsam - aktiv 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

Satzung aus 2006 als Grundlage 
§ 4 Aufgaben Seniorenbeirat 
 

(1) Der Seniorenbeirat tritt sooft zusammen, 

wie es seine Aufgaben erfordern, mindestens 

jedoch viermal im Jahr. 

 

(2) Der Seniorenbeirat führt seine Geschäfte 

selbständig und wird dabei vom Magistrat 

unterstützt. 

 

(3) Der Seniorenbeirat hat Antragsrecht an den 

Magistrat. Der Magistrat entscheidet über 

Maßnahmen der laufenden Verwaltung (§ 66 

HGO) sofort. Wichtige Maßnahmen (§ 50 

HGO) werden zur Entscheidung an die 

Stadtverordneten-versammlung weitergeleitet. 

Zu den entsprechenden Aus-schusssitzungen 

ist ein/eine Vertreter/in des Seniorenbeirates 

einzuladen; er/sie nimmt daran mit beratender 

Stimme teil. 

 

(4) Die Stadtverordneten sollen Seniorinnen 

und Senioren in ihrer Funktion als 

Vertreterinnen und Vertreter des Senioren-

beirates zu allen Angelegenheiten, die 

Seniorinnen und 

Senioren berühren, anhören. Dies geschieht in 

der Weise, dass die Vertreterin oder der 

Vertreter des Seniorenbeirates entweder eine 

schriftliche Stellungnahme zu den Angelegen-

heiten abgibt oder dass sie oder er sich 

mündlich in den Sitzungen der Ausschüsse 

äußert. 

§ 5 Aufgaben des Seniorenbeirates 

Der Seniorenbeirat wirkt mit bei: 
 

- Planungen und Erstellungen von 

altengerechten und betreuenden 

Wohnungen, Alten und Pflegeheimen 

 

- Strukturveränderungen und Schaffung 

neuer Strukturen und Angeboten bei den 

sozialen Diensten 

 

- Planung, Durchführung und Koordination 

von Freizeit und Bildungsmaßnahmen 

 

- Weitergabe von Wünschen und Anregungen 

der älteren Generation an die städtischen 

Gremien, die freien Wohlfahrtsverbände und 

die sonstigen Träger der Altenhilfe 

 

- der Seniorenbeirat achtet darauf, dass die 

von ihm vertretenen Senioren anderen 

Gruppen gegenüber auf kommunaler Ebene 

gleichberechtigt behandelt werden 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

Wir, der Seniorenbeirat 

Weiterstadt, wollen, 

selbstbestimmt, gemeinsam und 

aktiv mit unseren älteren 

Mitbürgern, Ehrenamtlichen, 

Vereinen und der Stadt, Angebote, 

Unterstützung und Information für 

Seniorinnen und Senioren in 

Weiterstadt gestalten. 

Leitbildsatz: 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

1) Bildung, Weiterbildung, Beratung 

 

2) Interessenvertretung gegenüber 

der Politik 

 

3) Freizeitgestaltung für Senior*innen 

 

4) Sensibilisierung für Engagement 

Unsere Schwerpunkte und 

Gewichtung: 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

Wie gestaltet der Seniorenbeirat seine Arbeit? 
 
 Er ist Initiator und Betreuer von Aktivitäten von und mit Senior*innen 

 

Regelmäßige Gruppenveranstaltungen im Seniorentreff: 

- Plauderstunden in englisch, französisch und italienisch 

- Stricktreff, Spielekreis, Internettreff 

 

Weitere Aktivitäten: 

- Kochen für Senioren ( 1x im Monat in den Vereinsräumen) 

- Thermalbad-Fahrten ( 1x im Monat) 

- Fahrt der 70jährigen (erstmals 2019, aufgrund des Zuspruchs auch die nächsten 

Jahre) 

- ‚Wir bewegen uns‘ vom mtl. Spaziergang zur wöchentl. Bewegung a.d. Generationen-

Aktiv-Parcours 

- Seniorenbus ( nach Fahrplan und nach Bedarf) 

- Besetzung des Seniorenbüros (Informationsstelle, Gruppenbetreuung, 

Verwaltungsarbeit) 

 

 Der Seniorenbeirat ist vertreten und wirkt mit in: 

 

- Ausschusssitzungen und Stadtverordnetenversammlungen 

- Anderen Beiräten (Ausländer-, Behinderten, Präventions-rat) 

- Landes- und Regionalversammlung des Landesseniorenbeirats 

- Pflegekonferenzen des Landkreises 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

 

 Der Seniorenbeirat arbeitet Themen in Projekten ab 

 
Projekte der Vergangenheit: 

- Workshop ‚Barrierefreies Weiterstadt‘ mit einer Schülergruppe im Altenheim St.Ludwig 

- ‚Rettung aus der Dose‘ Information über Nutzung und Verteilung durch Büro und 

Veranstaltungen 

- Wohnen im Alter 

 

Aktuelle Projekte: 

- ‚Runder Tisch – Senioren in Weiterstadt‘ (Netzwerk für Seniorenarbeit schaffen) 

- Vierteljährlicher Newsletter des Seniorenbeirates (seit Januar 2018, z.Zt. ca. 200 

Abonnenten) 

- Digitalisierung der Prozesse im Seniorenbüro 

 

Themen für zukünftige Projekte: 

- Altersarmut 

- Selbstbestimmt alt werden 

- Bezahlbares Wohnen im Alter 

- Apfelbaumgarten II (Berücksichtigung des Bedarfs für Senior*innen und deren 

Wünsche) 

- Kommunikation und Digitalisierung 

- Nachbarschaftsportal nebenan.de, Nachbarschaftsportal-Lotsen 

- Medizinische Versorgung in allen Stadtteilen 

- Pflegerische Versorgung 

- Gesundheit und Prävention 



Leitbild des Seniorenbeirates: selbstbestimmt - 
gemeinsam - aktiv 

Das Selbstverständnis des Seniorenbeirates 

Weiterstadt: 
 

 

Wir wollen sein: 

 

 

Kompetenzzentrum für die Senior*innen in Weiterstadt 

 

 

Schnittstelle zur Politik bei Entscheidungen, die die 

Senior*innen betreffen 

 

 

Vom Organisator zum Koordinator 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Ausblick 2020 - Highlights 

Internet Treff 

Digitale Nachbarschaftsplattform 

  nebenan.de - Lotsen 

Digitales Kränzchen 

Smartphonesprechstunde für Senioren mit Jugendlichen 

Newsletter des Seniorenbeirates 

Thermalbad Bad König (steht auf der Kippe) 

Tagesfahrt ins Thermarium nach Bad Schönborn 

Halbtagesfahrt 

Mitarbeit in der Ehrenamtsagentur Weiterstadt 

Runder Tisch Senioren Weiterstadt 
 - Zusammenführung der Aktivitäten und Angebote für Senioren in Weiterstadt 

Zusammenarbeit mit dem Ausländer- und Behindertenbeirat 

Großeltern-Enkelkinderfahrt 

Tagesfahrt der 70-jährigen (01.10.2020) 

Wir bewegen uns 

GAP 
 

Evtl. Thema „Wohnen im Alter“ 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Newsletter des Seniorenbeirates 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Newsletter  

des Seniorenbeirates 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Newsletter & Ihre Anregungen 

 
 

   Bitte im Seniorenbüro melden oder  

     die Seniorenbeiräte ansprechen oder  

     zu den öffentlichen SBR Treffen kommen  
 

 

 

 Bitte den ausliegenden Handzettel ausfüllen und  

    am Eingang abgeben – so stellen Sie sicher, dass 

    Sie den Newsletter erhalten  
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt Danke 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 
Der Seniorenbeirat dankt 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Fragen ? 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Danke für Ihre Aufmerksamkeit 
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Seniorenbeirat der Stadt Weiterstadt 

Seniorenbüro 

Herr Götz, Frau Bohl, Herr Benz 

Plauderstunde E, F, I  

Seniorenbus 

Senioren büro 

Kochen  

Singkreis 

Sitzgymnastik 

Besuchskreis Altenheim 

St Ludwig 

Ohlystift 

Internettreff 

Beratung „Rettung aus der Dose“ 

 


